













































































































????????????????A : ?????B : ?????C : ?????D : ????E :




































A B C D E F G
????????





5,292? 5,036 17 1
 ?? 4,913 141
??
??? 4,995 129 126 25 1 5,276
??? 4,959 271 39 6 1 5,276
?????? 5,012 134 71 52 6 1 5,276
??? 4,511 593 165 3 1 2 5,275
LDL??????? 4,960 315 2 5,277
HDL??????? 5,142 134 ? 5,276
???? 4,866 168 196 45 1 5,276
?AST?GOT? 5,173 54 18 25 7 5,277
ALT?GPT? 5,084 58 34 92 9 5,277
γ -GTP 5,173 74 19 9 2 5,277
?? 1,656 213 105 7 1,981
??? 1,689 174 149 2 2 2,016
?? X? 5,199 55 30 2 2 5,288














































































































































































































































 1?? ???????? : https://www.kantei.go.jp/jp/cyuo-syocho/990427honbu/bunka-h.html, 1999? 7
? 16???? 96?
 2?? ?????????????: http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/chu/sou.htm, 
2017? 3???
 3?? ??????????? : https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/2r9852000002mcip-att/2r9852000002mdgz.
pdf, 1958???? 56?
 4?? ????? : http://www.kyoto-u.ac.jp/uni_int/kitei/reiki_honbun/w002RG00000944.html, 1947?
??? 26?
 5?? ?????????? : https://elaws.e-gov.go.jp/search/elawsSearch/elaws_search/lsg0500/
detail?lawId=333CO0000000174, 1958???? 174?
 6?? ??????????? : http://www.mext.go.jp/b_menu/hakusho/nc/1347724.htm, 1958? 6?
13?????? 18?
 7?? ????????????????????????: http://www.mext.go.jp/component/b_
menu/other/__icsFiles/afieldfile/2009/04/01/1236264_002.pdf, 2009? 4? 1?
 8?? ????? : ???????????????????? 82 : E59-E65, 2012
 9?? ??????????????????? : ??????????????2019? 8?
10?? ??????? : ??????????????????????????????????
2008
11?? ???? : ???????????????? DSM-5 : ????????????????
??????????????????????7 : 65-78, 2014
12?? ??????? : ??????????????????2018? 3?
13?? ???????????????????????https://www.mhlw.go.jp/topics/bcg/tp250330-
2.html, 2013? 3? 30?





17?? ????????????? : ??????????????????????? 1????
??????????32 : 365-380, 2008
18?? ?????????????????????? : ????????????????? : ?
???????????????????????25 : 1077-1084, 2008
19?? ????????????????40 : 1-53, 2019
20?? ???? : ?????????????????????????????????????
???????????????????15 : 48-56, 2018
21?? ????????? : ????????????????????????????????
???????????????55 : 67-71, 2019
22?? ???????? : ?????????????????????? 53?????????
???????46S1-H2-241, 2018
23?? ?????????????? : ???????????????????????????
206 ???????????? 44?
?????????????59 : 269-275, 2017
24?? ????????? : ????????????????????????????????
?????????????????58 : 25-32, 2016
25?? ??????????????? : ??????????????????????????
????????????????????????????????????57 : 246-256, 
2015
26?? ???????????????????????? : ?????????????????
??????????????????????36 : 221-229, 2016
27?? ?????????????????????? : ???????????????????
?????????????????????????????????????????
63 : 143-151, 2015
28?? ????? : ???? : ????????????????????????4863 : 65-65, 
2017
29?? ??????????????????????? : ?? 27??????????????
??????? : ????????????????????13 : 51-59, 2016
30?? ?????????????????????????? : ???????????????
????????????????11 : 86-86, 2016
